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クリスマス会 

 
１２月２４日、クリスマス会を行いました。今年は、新たにイントロクイズと懐かしクイ

ズを行いました。イントロクイズでは、皆さん「聞いた事あるけど、題名が思い出せ

ない！」と苦戦していましたが、分かると自信たっぷりで手を挙げて答えていまし

た。懐かしクイズでは、昔使っていた道具や昭和の青森市街の写真を出題しまし

た。問題ごとに懐かし話に花が咲きました。 

毎年恒例のビンゴ大会ではご利用者のみなさんが張り切って参加し、ビンゴにな

ると満面の笑みで「ビンゴー！！」と手を挙げていました。 

最後は、職員によるダンス発表。ピンクレディーの「UFO」を踊りました。 

一緒に踊ったり手拍子していただき大成功。大盛り上がりのクリスマス会でした！ 

書き初め 

１月４日～６日の３日間、新春恒例の書き初めを行いました。 

「新年」「丑年」「早春」などの２０２１年新春らしい言葉や、「麻雀」

「只今、９２歳」とユニークな言葉も書いていました。 

今年もご利用者の作品展を開催しました。 

桃源では、趣味活動としてご利用者が得意なことを活かして 

縫い物や工芸品を作成しています。 

どれも傑作で、ご利用者はひとつひとつ丁寧に観覧していました。 

リーチだ！ 

イントロクイズ ビンゴ大会 

おやつにケーキをパクリ！ プレゼントの中身はお楽しみ～！ 
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令和 2 年 11 月 20 日、運動会を行いました。選手宣誓か
ら始まり、ドーナツ食い競争、お玉リレー、玉入れなどを
2 チームに分かれて行いました。 
 ドーナツ食い競争では、洗濯ばさみに吊したドーナツ
を、なかなかとれず大苦戦している御利用者もいました。 
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書 き 初 め

運 動 会

ク リ ス マ ス

令和 3 年 1 月 6 日、書き初めを行いました。 
 「最近じゃ筆を持つことがないから、書くことができるか
な」と言っていた御利用者は書き始めるとすらすらと書き、
納得いく作品ができるまで真剣に取り組んでいました。 

 令和 2 年 12 月 25 日、クリスマス会ではビンゴゲー
ムで大盛り上がり。 
 ビンゴカードの数字が揃うと大きな声で「ビンゴ！」 
 持ってきているバッグに景品が入らず「どうやって
持って帰ろう」と、笑っていました。 

宣誓！ 


